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Compainero Alfabetizador

El material que tienes en tus manos fue elaborado con el propdsito
de brindarte un instrumento que te oriente sobre la manera en que
puedes conducir el aprendizaje de la lectura y escritura de tu gru-
po de alfabetizacion.

Este instructivo forma parte del paquete de materiales didacticos pa-
ra la alfabetizacion en Chinanteco,que se han elaborado para apo-
yarte a ti y a los adultos del grupo. Los adultos contardn con:

e Un "Libro para aprender a leer y escribir” para cada una de las
tres variantes gque se atenderdan: Usila, Valle Nacional y Ojitlan.

e Un "Cuaderno de ejercicios” comun para las tres variantes.

* TU cuentas con &ste instructivo en el que encontrards indicacio -
nes sobre lo siguiente:

— En el Capitulo 1, llamado “"Caracteristicas de la Lengua” se ex-
plican los rasgos generales del Chinanteco gue se habla en Oji-
tlan, Usila y Valle Nacional como son: el alfabeto, los diferentes
tipos de palabras, como se forman los enunciados y la forma
en gue se ordenan las palabras.

Aungue sabemos gue tu hablas esta lengua, conocer y reflexio-
nar sobre algunas de sus caracteristicas permitird que expliques
mejor a los adultos.



— En el Capitulo 2, "Contenidos del proceso de alfabetizacion” se
detalla lo que el grupo deberd aprender durante |0s 6 meses de
estudio de la lecto-escritura.

— En el Capitulo 3, "Método y actividades para el aprendizaje” se
explica la forma en que deberds ensenar a los adultos a leer y
escribir, asi como algunas actividades para el aprendizgje.

— En el Capitulo 4, "Desarrollo de las lecciones” se te indica como
organizar el frabajo del grupo para el estudio de cada leccidn
y el material gue puedes usar. Ademas se presenta un cuadro
en el gue se resumen el tiempo que deberd tomar el estudio de
cada leccién, lo gue se debe aprender y realizar en ella.

Antes de concluir gueremos explicarte que el proceso de alfabe-
tizacidn no termina con el aprendizaje de la lecto-escriturq, sino que
al concluir éste se incia una segunda etapa de aprendizaje dei
espanol como segunda lengua, sumas, restas y multiplicaciones, asi
como la practica constante de la lectura en Chinanteco. Para esta
etapa tU recibirds otros materiales y apoyos especificos,

Te felicitamos por el interés y disposicidon que tienes por compartir
lo que sabes con otros que no saben y te recomendamos mucha
paciencia en tu labor ya que no es unda tarea facil, pero si llena

de satisfacciones.

iGracias y Adelante!



1.- Caracteristicas de la lengua Chinanteca

La lengua Chinanteca es una de las 16 lenguas que se hablan en
el Estado de Oaxaca, principalmente en la regidon conocida como
“Chinantla”, ubicada al Noroeste de la entidad.

La Chinantla se divide en tres grandes regiones llamadas: baja, me-
dia y alta. Esta diferenciacion geogrdafica también se distingue en
la forma de hablar el Chinanteco, o que se conoce como "variantes
dialectales”.

Aungue fodas las variantes comparten rasgos comunes, el nivel de
comprensidn entre si no resulta suficiente para establecer una co-
municacién completa. Sin embargo algunas variantes como por
ejemplo la de Usila, Ojitlan y Valle Nacional tienen entre si similitu-
des que hacen posible que se expliguen y comparen en este ma-
ferial.

Considerando que este instructivo se destina a ustedes los alfabe-
tizadores que alfabetizardn a los adultos hablantes de las variantes
citadas, a confinuacion se describen las caracteristicas, comunes,
y diferentes entre estas tres variantes.

a) Los tonos.

El Chinanteco es una lengua sumamente tonal, es decir que la ma-
yoria de las palabras de esta lengua cambian de significado de-
pendiendo de los tonos en que se dicen, por ejemplo:

e lgr hablé, eld arranqué
e lg habld eld arranco
e l& hablaré eki arrancaré



Las palabras pueden llevar uno o mas tonos en las diferentes sila-
bas que la forman. Sin embargo para la escritura no es necesario mar-
car todos los tonos ya que algunas palabras se pueden entender
por la idea que se expresa en un enunciado.

Para la escritura se ha acordado (1) marcar solamente 2 tonos de
[a manera siguiente:

e E| fono bajo se marcard escribiendo una raya debajo de la vo-
cal gue lo lleve.

e E| tono alto se escribird con un acento sobre la vocal gue lo ne-
cesita.

Es importante mencionar que para la variante de Usila, los tonos no
sOlo se escriben sobre las vocales, sino también, sobre la conso-
nante "m"” en algunas palabras. Veamos algunos ejemplos:

Ojitlan Valle Usila
jmi-agua jné-yo mjnai-frijol
luté-escobeta jm-agua

De tu variante piensay escribe en tu cuadeino 6 palabras que
se escriban igual pero gue lleven tonos diferentes:

tono alto tono bajo con dos tonos

(1) "Reunién de Unificacion del Alfabeto Chinanteco’ de las variantes citadas, con-
vocada por el Centro de Investigacion "tsa ké wi', Tuxtepec, OQaxaca enero 1990.
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b) El alfabeto.
El alfabeto se forma por letras (o grafias) que representan los soni-

dos de consonantes y vocales.

Para describir el alfabeto Chinanteco hacemos una distincidn entre
el basico, es decir el que se forma por las letras que Ias fres varian-
tes tienen y el particular, gque solo llevd las letras que cada varian-
te usa para representar un sonido pPropio.

El alfabeto bdsico es el siguiente:

Conscnantes:

b,ch,jk,,m,n, ng, a, p,rst1ts w,y.

Vocales:

qQ, e i+ o0, U

Veamos un ejemplo de palabras con cada una de estas letras pa-
ra que reconozcas su sonido:

Ojitlan Valle Nacional Usila
b.- maba-védmonos mabd-vamonaos maba-vamonos
ch.- chiti-gato ché’-clueca chie-gente
j.- jo-algodon jo-algododn jo-algodon
k.- kK& -comer kou' -comer k&' ui-comer
(animales) (animales) (animales)
l.- lokua-conejo likua-conejo alokua-conejo
m.- ma&’-mojarra ma-mojarra ama’-mojarra
n.- no-manteca nd-manteca undéo-manteca



ojitlan

ng.- nga-tepezcuintle

Valle Nacional

nga-tepezcuintie

Usila

angd-tepezcuint|e

A.- Aii-zacate Al -zacate anei-zacate
p.- pi'-pequeno pi'-pequeno pi'-pequeno
r.- moro-tabaco morg-tabaco maro-tabaco
.- s&-muUsica s6G-musica sel-muasica
t.- ta-tejer ta-tejer ta-tejer

ts.- tsi-perro tsi-luna atsai-perro
W.- wi-naranja wi-naranja wa-duro

Y.- yee-mujer yio-mujer yie-mujer

Escribe 3 ejemplos de palabras que lleven i y ofras 3 con la vocal 4

En el habla algunos de los sonidos de las consonantes y vocales cam-
bian y se necesita escribir estos sonidos con unas letras que llama-
mos “"modificadas”.

Las consonantes modificadas que las 3 variantes usan son las siguien-
tes:

jl, jmn, jn, 1, 'm, 'n, 'A.
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Como en las palabras siguientes:

Ojitlan Valle Nacional Usila
jl.- jla-pinto jla-pinto jléi-mojado
jm.- jmi-agua jmi#agua jm-agua
jn.- jna-yo jné-yo jnia-yo
|ﬁ jna-cuatro jaé’-cuatro jad-ocho
'I.- "k-muerto ‘lai-muerto ‘Idi-muerto
'm.- ‘'mé&-robalo ‘ma-robalo ‘md-robalo
'n.- ‘'nk-vende i'nie-tres ‘nek-tres
'A.- 'Ai'+ destapa '"Aa-cinco ifa-cinco

Las vocales fambién se modifican. Estas se pueden:
largar: aa' ee'ii' oo' uu'# ¢ @
cortar: @ e' i' o u'+ @
quebrar: a'a, e'e, i'i, 0'0, U'u, +i ¢ ¢
Pero especialmente todas se pueden nazalizar escribiéndose de
la manera siguiente:
sencillas nasales: &, &,1,% &, U, ¢
alargadas nasales: ad, éé, i, #, 66, Ud, e @

cortadas nasales: &', &, 1, ¥, &', 0. &'

Anota como crees que se escriban las vocales quebradas nasales:

Veamos algunos ejemplos de palabras con cada tipo de vocal:

11



VOCALES | OJITLAN | ESPANOL | V21 [ESPAROL| USILIA [ESPAROI
a oa poca O boca ta trabaja
e £ge viernes e tortilla te manand
& £2a cuerpo Z cazuela
i [ prende [ tepejilote i prender
i jui | camino o boca | atet gato
(o) oa boca o) llorar utd platano
u u espejo ua tierra utd platano
aa saqa rascale saa sabina saa rascale
ee lee carga makee GVSCTH?; jnia tee | yo llamc
os | e | nooo | s [0
i michii | micasa | 'matii vara ma Kii Qvg?rgé |
i St escribe jrndt caldo seh jilote
00 loo burro ele] soltero uloo nopal

entre mos —
uu JeKUL | dinero luu quitos
a k& masa k& masa uk& masa
é jetd 22&?1;25 mé avispa jéi quemar

12



VALLE

ALES| OJITL ESPANOL N USILIA | ESPANOI
vOC JITLAN | ES NACIONAL ESPANOL A
" " cortar
& lajg todos kg’ (fruta)
| jowi plato ji quemar séi copal
s - ; ) chie gente
+ M res I uno anget | sonriente
) com-— com- cof—
© mijo padre mijo padre miQ padre
u 1G flaco ted dos
qal ta' camarén ta' camaron|  jota' | camarér
e' le! banate mije' tenate lie' bdanate
tabla
8! k' | lagartija| jag'ma de ' habla*
madera
i mi! abispa li ! negro A’ |soldado
+ st lengua ' pldtano sef' luna
o' to' ceso to' ceso Uto' ceso
u' tu'  |abdomen ku' cascara
aa Sad tiralo && comprar| ra pdd |enrolladc
éé tée anota majéé geg%sr
s s inyec—
£ 22 tando
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VALLE
VOCALES | CJITLAN |ESPANOL [NACIONAL|ESPANOL | USILA | ESPANOL
i fii delfino matii vara
el lado
i jo'siné  |largo de
la casa
66 Jole zacate $OO mudsica | uséd zacate
ua jad paloma
se
. : arrastra B
a' ja' k&' grrgrr?c?é &' on: la umd' |calabaza
bajada
i e ; . rio
e sé agdrralo | jmiyé’  lohitepec
&' g inyéctalo
¥ Si'f besar fi' delfino sei besar
. : borde de estd
| | |
% B algo + tomando
é' 56/ retono Akd' | revuelta
a' kit cuatro
, , vea la ; ,
a'a kgka'a espalda muta'a ponite
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VALLE

VOCALES| OJITLAN | ESPANOL [NACIONAL|ESPANOL| USILA | ESPANOL
@ s mételo al | jvas a
& mecapal 2 ensenar?
| | LNVas a
g g'e inyectar?
i' sinii | tu casa Ik Gvas 9
sacar?
e NP aal . (Vas A
H st pena it oizcar?
o'o wo'o | roncador lo'o LGS
banar?
ulu ku'u come kuty, . |oe ¥Gs
a dar?
by T £ s ivas a
aad erd & palido &a'é comer?
| . évas a
66 &€ ganar?
wly s (vas a
ne e inyectar?
i e ¢a donde
ajl suena?
alis
+ '"i% | quieres
ol 1. | vamos a
¢'6 | mars's | Mquar | naks's | ahorita
a'G
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e |efras de cada variante,

Las letras que representan los sonidos propios de cada variante
son:

En Ojitlan utilizan:

— una séptima vocal: € como en la palabra &€'&- tu cuerpo
— La consonante X como en Xano-raton.

En Valle Nacional utilizan:

— La vocal € como en &- cazuela

— La consonanfe g como en guu-zorro

— La consonante ds como en dsa-persona

En Usila utilizan:
— La consonante g como en: sigé-se lo lleva el rio

— La consonante ty como en utyi-afole

Escribe el alfabeto que corresponda a tu variante:

Consonantes: .

Vocales:

Consonantes modificadas:

Vocales modificadas:

16



c) Las palabras,

Las palabras en Chinanteco son basicamente de una silalbba aun-
gue también existen de dos, fres o mas silabas, por ejemplo:

No. de Silabas Ojitlan Valle Usila Espanol
1 a1l ni’ ani fierro

kuoni’ kuni nijéu IGmina

tinaché’ chichie’ asiyie gallina

Es comun que a las palabras se les agregue otras que modifican
O precisan su significado.

Este tipo de palabras se llaman “"marcadores”.

Veamos algunos ejemplos:

1. Existe una palabra que se junta al principio o final de otras para
indicar objetos de madera por ejemplo:

Ojitlan Valle Usila
joma jog'ma ujd'ma - tabla
mata ‘'mata amatd - escalera

2. AT 6 Ni’ se junta a las palabras para indicar que son de fierro, por
ejemplo:

Qjitlan Valle Usila

Nik Ni'toI nitar - machete
: 17



3. mi marca la forma de los objetos redondos compactos.

4. jmi o jm senala liquidos.

5. e 0 6 al principio de ciertas palabras indica una pregunta.

6. ja’ indica animal.

Existen muchos otros marcadores pero son diferentes para cada va-
riante, por lo que no los mencionaremos aqui. Sin embargo te invi-

tamos a que reflexiones y escribas 2 ejemplos de marcadores en
variante.

Otra caracteristica de la lengua, es que las palabras que sirven pa-
ra decir como son las cosas, las acciones, etc, cambian dependien-
do si de lo gue se habla es una persona, animal o cosd. Asi existe
diferencia en los nUmeros, los colores, la forma de decir el tamano,
efc.

Estas palabras son diferentes para cada variante, sin embargo fu

las sabes y te invitamos a que las reconozcas. Escribe los enuncia-
dos siguientes en tu variante y fijate si cambian las palabras:

una piedra un nino

una piedra grande un nino grande

18



dos metates dos homlbres

d). El enunciado.
El enunciado puede ser una frase u oracion.
La manera en que se ordenan las palabras para formar enuncia-

dos es practicamente la misma para las fres variantes y consta de:
sujetfo, verbo, y complemento, por ejemplo:

tuma ta miju Ojitlan
tuma ta myou Valle
atoma ta amojau Usila
Tomasa teje huipil Espanol

Este orden es flexible, por lo que se generan varias posibilidades de
combinacion.

Verbo Complemento Sujeto

fa mHu tuma

ta MHjou tuma

ta amojau atoma
Verbo Sujeto Complemento

ta fuma miju

ta tuma miou

ta atoma amajau

19



Complemento Verbo Sujeto

mHu ta tuma
mHo ta tuma
amajdu ta atoma

Escribe 3 enunciados en tu variante para que verifiques [o anterior:

20



2.- Contenidos del proceso de alfabetizacion.

Los contenidos del proceso de alfabetizacion, es lo que los adul-
tos deben aprender durante el estudio de esta primera etapa,
se dividen en:

e Contenidos para la lectura y escritura gue son Ias letras que de-
be aprender para-escribir y leer. Estas se ensenan de acuerdo a
la frecuencia de uso.

e Contenidos Culturales, son temas sobre los que se habla en
cada leccidn para que el grupo reflexione sobre la importancia
de mantener su cultura.

o Contenidos de matemdticas bdsicas donde estdn los nameros y
se inicia con la solucidén de problemas en el que se usa el calculo
elemental. '

e Contenidos de Espanol, con los que se inicia el aprendizaje de
esta segunda lengua en forma oral y escrita.

Todos ellos se han ordenado e interrelacionado en 14 lecciones en
las que se ensena |o siguiente:

21



LECCION TEMA PARA LA PARA LA PARA LA
VARIANTE VARIANTE VARIANTE
DE OJITLAN DE VALLE DE USILA
NACIONAL
1 ldentidad El nombre propio, las vocales sencillas
étnica y la escritura de los tonos.
2 Trabagjo Las consonantes: j, k, las vocales
agricola sencillas nasales (&) y tonos.
Las consonantes, m, t, las vocales
3 Artesanias | sencillas cortadas (@) y nasales
(@) y tfonos.
Repaso de todo lo anterior vy el resto
4 Pesca de vocales: alargadas (aa),
alargadas nasales (8&), guebradas (a’a)
nasales (&'a).
5 Comercia- | Consonantes: |, s, y los nUmeros del
lizacion 1 al 10
6 Orgggcl:ziglmon Consonantes: |[Consonantes:| Consonan-
tradiciondl n, 1s n, ds tes: n, ts
Organizacién | Consonantes: [Consonantes: | Consonan-
7 Comunitaria A n, ch 3 n, dy Te-SZ n, Ty
actual Numeros del [Numeros del| Nameros
10 al 20 10 al 20. |del10 al 20

22




8 Organizacion | Consonantes modificadas: jm, jn, jn, jl
familiar y numeros hasta el 50.
9 La viviend Consonantes: |Consonantes: | Consonan-
@ vivienad X, W ch, w |tes: w, ch
La
10 alimentaciéon | Consonantes: 1, ng.
11 Enfermedades c ; dificadas: ‘L 'm. ‘n. 7
v salud. onsonantes modificadas: ‘I, ‘'m, ‘n, ‘A.
La
educacion. | Consonantes: y, b, 0, g asi como
12 Las hasta el 100,
costumbres
Consonantes: -|Consonantes: ?onsonon-
La lengua f,d inici inici ‘e.S:.T'd’
13 g ,d ? ts, f, d, inicia nicia of
el espanol el espafnol. | espanol

Muy bien, ahora que sabemos lo que vamos a ensefnar conozca-
mos la manera de hacerlo.

23



3.- Método y actividades para la ensefanza.

Para la ensenanza de la lecto-escritura se ha elegido un método de
Oraciones. Este conslste basicamente en presentar al grupo un enun-
ciado formado por palabras que llevan las letras gue los adultos de-
ben aprender en cada leccién.

Las palabras se leen y escriben varias veces para gue los adultos
identifiquen el sonido y la forma de las letras en estudio.

Después, estas letras se escriben y practican combindndolas con le-
tras ya estudiadas para formar nuevas palabras y nuevas oraciones.

Las oraciones y enunciados que tu deberds utilizar para el estudio
de cada leccidn estan escritas en el libro del adulto y te vamos a
pedir que las escribas en el cuadro siguiente para gue las identi-
fiques.

24



LECCION

EL APRENDIZAJE DE LA
LECTURA

LETRAS QUE
SE ENSENAN

—d

O |0 (N | o0 |~ W PN
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Tomemos como ejemplo el enunciado de la leccidn 2, “tuma ta mi -
ju” de la variante de Ojitlan, para describrir los pasos para la en-
senanza de cada leccion:

1. Se lee varias veces el enunciado con que empieza la leccion:
fuma ta miju.

2. Se pide alos adultos gue digan el nimero de palabras que fie-
ne ese enunciado y el significado de cada una. tuma ta miju.,

3. Selee varias veces una de las palabras que lleva una de las
letras de estudio, por ejempio: Ta, para que los adultos reco-
nozcan el sonido vy la forma de esta letra.

4. Se pide a los adultos que digan otras palabras que llevan esta
letra para gue identifiguen su sonido; por ejemplo: to, chiti, etc.

5. Se pide a los adultos que practiquen la escritura de la letra y
la combinen con ofras vocales para que escriban mas pala-
bras; por ejemplo: T To, Tu etc.

6. Se pide alos adultos que formen enunciados pero combinan-
do ahora la letra en estudio con las consonantes aprendidas
en las lecciones anteriores, en el caso de nuestro ejemplo, an-
tes se aprendio la V" y la k" por lo que se podrian formar pa-
labras como: jata, #kdjo, joto, etc.

7. Se presenta la palabra que lleva la segunda lefra en estudio,
que en esta leccidn es la "m” y la palabra seria “miju”.

26



10.

11.

12.

13.

Aligual gue en el paso 3, esta palabra se lee varias veces pa-
ra que el grupo reconozcael sonido y la forma de escribirla.

Se pide que digan ejemplos de palabras con esa letfra.

Se pide que escriban palabras con "m” y las vocales como:
mi, ma, etfc.

Se pide escriban palabras combinando las 2 letras aprendi-
das en la leccidn, gue para nuestro ejemplo seriania "'m’ vy la
™, por ejemplo: mata, tuma, etc.

Se pide gue escriban enunciados combinando todas las letras
aprendidas por ejemplo: tuma ké jo.

Se pide gque escriban pdarrafos y textos.

A continuacién te vamos a pedir que escribas con tus propias pa-
labras los pasos que debes seguir para desarrollar la leccién 3. Es-
cribela en este espacio tomando el enunciado que corresponda a
tu variante.,

27



3.1 Actividades para |la Ensenanza.

Los pasos gque acabas de escribir son los que deberds seguir para
desarrollar el estudio de cada una de las lecciones, cada paso de-
berd practicarse y ejercitarse varias veces en el “Libro para Apren-
der aleer y Escribir” y en el “"Cuaderno de Ejercicios”” del adulto.

Ademds, deberds variar la forma en que redlizas cada paso con-
- forme los adultos van avanzando ya que con cada leccion los adul-
tos aprenden mas y necesitan hacer las actividades mas dificiles pa-
ra que aprendan y no se aburran,

A continuacion te recomendamos algunas actividades que fu pue-
des realizar y te indicamos en cudles de los 13 pasos de ensenanza
debes poner atencion y practicar mucho.

a) Delas lecciones 1 a la 4, los adultos estdn aprendiendo a rela-
cionar los sonidos con las letras que las representa en la escri-
tura, por ello es muy importante que realices actividades en que
los adultos digan palabras que lleven los sonidos de las letras que
se estudian.

28



Como en estas lecciones se esta aprendiendo a conocer y escribir
los tonos v los diferentes tipos de vocales te recomendamos realizar
ejercicios de:

Decir palabras semejantes pero que llevan diferente tono y co-
mentar su significado, luego escribirlas para comparar las dife-
rencias en la escritura.

Deciry escribir palabras de un mismo tono para practicar la mao-
nera de escribirlas correctamente.

Decir vy escribir palabras con diferentes tipos de vocales para
comparar su sonido y escritura, por ejemplo: digan una palabra
con"a”yotracon" aa.

Pedir a los adultos que escriban listas de palabras que lleven un
solo tipo de vocal y/o tono, por ejemplo: una lista de palabras
gue solo lleven vocal cortada como: ja’.

Dictado de palabras en el que se contraste los 3 tonos © 3 dife-
rentes tipos de vocales.

Ademdas es muy importante que durante estas lecciones realices
la lectura en voz alta, en ella deberds leer ta primero, después

- ta y los adultos y después ellos solos.

El libro y el cuaderno del adulto tienen ejercicios de este tipo y
10 puedes aprovechar las recomendaciones para ayudarlos.
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b) De la leccion & ala 8, se espera que los adultos dominen |la me-
cdanica de la escritura de palabras, enunciados y pequenos tex-
tos, por ello durante estas lecciones se debe hacer énfasis en la
practica de los pasos del 5 al 12. Ademads es importante gue los
adultos empiecen a leer y escribir letreros, recados y textos "de
la vida real”, es decir,que no estén en el libro. En suma que uti-
licen mas la lectura y escritura que el habla. Te recomendamos
actividades como las siguientes:

Coloca letreros con el nombre de [os objetos que estén en el lu-
gar de estudio para gue los lean y escriban.

Realiza letreros con saludos, despedidas, instrucciones para que
ellos los lean, comprendan y a su vez respondan por escrito.

Realiza intercambio de recados en el gue un adulto le escriba al-
go a otro, o td les entregues recados, cartas, indicaciones para
las tareas pero escritas.

Realiza muchos ejercicios de dictado de enunciados.

Realiza juegos de preguntas, en los que escribas, el nombre de
un objeto o animal y ellos escriban sus caracteristicas.

Durante estas lecciones deberdn de seguir practicando la lectu-
ra en voz alta, pero ya la deben hacer por si solos y debben ejer-
citar mdas la lectura individual que grupal.
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A partir de la leccion 5 se inicia con el aprendizaje de la escritura
de los numeros, porgue, aungue los adultos ya salben contar men-
talmente es muy probable gque no sepan representar las cantida-
des por escrifo.

Las actividades que te recomendamos para la practica de numeros
son:

Dictado de numeros.

e Que los adultos cuenten lo que hay a su alrededor, por ejemplo:
cuantos somos en el grupo, cudantos pollos tienen, cudantos hue-
vOs puso su gallina, etc.

* Que escriban enunciados utilizando los nimeros.

¢ Que enumeren las palabras y enunciados que les dictards,

* Que digan cuanto miden, pesan los productos que utilizan para
construir, comer, etc., y lo escriban.

* Que cuenten dinero y escriban las cantidades.
* Que escriban las fechas del dia en cada sesion.,
e Que aprendan a leer vy escribir las horas.

c) De la leccidn 8 a la 12, se pretende que el adulto practique la
escritura de lo que piensa y la lectura de comprension de textos.
Por eso, se deberd hacer mayor énfasis en |la practica de los pa-
sos 12 . y a través de actividades en las que los adultos ten-
gan gue escribir lo que piensan por si solos.
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Algunas actividades que pueden realizar son:

— Escribirles y entregarles recados.

— Invitarles a que escriban recetas de cocind, modo de preparar
algunos remedios, para que aprendan a ordenar por escrito su
pensamiento y aprendan a redactar.

— Ensenarles a escribir cartas.

— Pedirles que escriban los pasos que siguen para realizar su fra-
bajo.

— Escritura de la historia de su familia o del pueblo, de cuentos, le-
yendas, canciones que sepan. etc

— Respecto a la lectura, ésta se debe practicar de manera indi-
vidual y en voz alta primero y después en silencio. Ademas es im-
portante que los adultos realicen ejercicios de dictarse unos a
otros palabras y enunciados para gue asi se den cuenta que si
no leen bien no se les enfiende y vayan corrigiendo su lectura,

— Respecto a matemadticas te recomendamos que escribas textos
que les planteen al adulto un problema en el que tengan que
practicar las sumas y restas mentalmente, todavia no por escri-
to, por ejemplo: las gallinas de la Sra. Juana ponen 5 huevos al
dia, en su casa se comen 3 ;Cudnfos le quedan?

— También puedes jugar con ellos los siguientes juegos que encon-
trards en su libro o en este Instructivo:
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Invita a los adultos a jugar ala 'S”. Pideles que en pedacitos de pa-
pel cada quien escriba un nimero del1 al 9, después, cada quien
tomard una ficha con la que jugard. Cada adulto tendrda un turno
en el que tomard uno de los papeles vera el numero y lo regresa-
rd; caminara la cantidad de casillas gue le indique el nimero,

si cae en alguna de las casillas de color rojo, que es la carcel
debera hacer lo siguiente: para poder salir de ella:

a. leer la palabra que esta escrita
e. Escribir el nombre de la ilustracion en una hoja
&. escribir 5 palabras con S y las lefras que ya conoce
i. deciry escribir 5 nombres de flores

escribir un enunciado con |las palabras que conoce
0. leer los nimeros del juego 1 al @

u. leer los nimeros del 9@ al 1 de al revés

El adulto que termine primero. Gana.

MEMORIA :

Recorta las piezas y explica a los adultos qué van a jugar coloca las
tarjetas boca abajo de manera que no se vean ni los nimeros ni
las ilustraciones, pide a los adultos que uno por uno voltee dos tar-
jetas, si las tarjetas que destapd tienen el nimero y la figura que la
representa, por ejemplo 7 y naranjas el adulto gana ese par si no,
pierde, voltee |as tarjetas otra vezy lo intenta en su turno siguiente,
gana el que tenga mas pares.
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BASTA:

Para jugarlo, pide que al adulto que le togue diga una lefra del abe-
cedario Chinanteco y con esa letra todos los participantes escribi-
ran en los cuadros las palabras que corresponde si es animal, flor
O cosqa; el que acabe primero dird basta y ya nadie podrd seguir
escribiendo, cada palabra vale un punto y gana el adulto que ten-
ga mayor puntuacion, es importante que en cada renglén los adul-
tos, sumen y anoten el total de puntos, para gue practiquen el ra-
zonamiento de las sumas.
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A partir de la leccion 13, se inicia con el aprendizaje del espanol
como segunda lengua y para que los adultos lo aprendan debes
aprovechar y apoyarte en lo que los adultos ya deben saber en es-
ta leccion que es: leer y escribir en Chinanteco, para que asi la en-
senanza se desarrolle de manera bilingue es decir, en Chinanteco

y Espanol.

Durante esta leccidn los adultos deben escuchar, hablar, leer y es-
cribir en Espanol a partir de conversaciones (didlogos) que se
presentan en el Libro y en el Cuaderno de Ejercicios. Algunas de

'‘as actividades que te recomendamos realizar son:

- Cuando todos los adultos hayan practicado el didlogo y lo ha-
yan memorizado, 10s invitas a repetir el didlogo pero haciendo
variaciones, por ejemplo: si ya aprendieron Buenos Dias, les en-
senas otros saludos como Buenas Tardes, Buenas Noches, Como
esta, etc., haciéndolos repetir varias veces hasta que lo apren-
dan.

=n la segunda parte del didlogo, deberdn cambiar las cosas que
Juieren comprar por otra como: Un kilo de masa, Un bote de le-
*he, etc,

espués deberdan practicar la esritura en espanol de las cosas
Je dijeron comprar, es importante que sélo practiquen la es-
itura de palabras que se forman con las letras del alfabeto Chi-
inteco que también se usan en el espanol.
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¢ Lee a los adultos el didlogo siguiente:

1) Buenos dias

2) Buenos dias

3) ¢ QuE quiere?

4) Quiero un kilo de sal,
5) Una bolsa de sopaq,

6) 2 kilos de papa,

7) El nifo quiere 5 canicas
8) La nifa quiere 2 dulces
Q) Aguf tiene
10)¢, Cudnto es?
11) Son cinco mil pesos
12) Aguf tiene, gracias

13 Hasta luego.

¢ Pideles que lo repitan junto contigo varias veces.

» Después pideles que lo lean en Chinanteco, en su libro para que

comprendan lo que dicen.

* Después invitalos a repetir varias veces individual y grupalmente
cada enunciado del didlogo, por ejemplo:

U dices

1) Buenos dias

3) L Qué quiere?

el adulto responde

2) Buenos dias

4) Quiero una bolsa de sopaq, etc.
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4.- Desarrollo de las lecciones.

Para gque los adultos logren aprender |o que se espera en cada lec-
cion, te recomendamos que dividas el estudio de estas en 3 etapas
O momentos, que son:

* Platica con el grupo para desarrollar los tfemas.
e Aprendizaje de la lectura y escritura.

e Comprobacion y afirmacion del aprendizaje.

4.1 Platica con el grupo.

Como mencionamos anteriormente €sta se realiza con el propo-
sito de gque los adultos reflexionen sobre su cultura y hablen de los
problemas de su vida cotidiana.

La pldtica se realizard sobre los femas que enlistamos en el cuadro
de contenidos del apartado 2 y ésta deberds realizarla al inicio v fi-
nal de cada leccidon. al inicio como introduccidon al tfema cuando
lean |la oracion con gue inicia el aprendizaje.

Para realizar esta platica orientards a los adultos para que lean la
oracion gque corresponda en su''Libro para Aprender a Leer y Es-
cribir” y después de leerla los invitards a comentar su opinidon al res-
pecto.
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Después, al final de cada una de las lecciones que se presentan
en el" Libro para Aprender a Leer y Escribir “, se incluyen ejercicios pa-
ra que el grupo platique, lea y escriba mas profundamente sobre

el tema que corresponde.

4.2. Aprendizaje de la lectura y escritura.

Esta etapa la realizards a partir de cada una de las oraciones
iniciales que enlistaste en el apartado 3 y, a fravés, de los 13
pasos de ensenanza descrita en el mismo apartado.

Ademas de las aplicaciones y ejercicios que tu realices en el
pizarrdn para ensenar a los adultos en cada leccidn, te pue-
des auxiliar del “Libro para Aprender a Leer y Escribir y del
"Cuaderno de Ejercicios del Adulto”,

Te recomendamos que el libro que utilices para desarrollar ca-
da sesidn con el grupo de alfabetizacion y el cuaderno, para
que el adulto practique individualmente en su casa lo que
aprendid en el grupo.

4.3. Comprobacién y afirmacidon del aprendizaje.
Esta etapa se realiza al final del estudio de cada leccién, para
ver si cada uno de los adultos ha aprendido lo que deberia y
si No, repetir lo que sea necesario para que o aprenda y pue-
da continuar con la leccidn siguiente.

Para realizar estas actividades de comprobacién del apren-
dizaje tu puedes elaborar algunos ejercicios para evaluar a los
adultos, por ejemplo: dictado de palabras o enunciados que
lleven las letras que se estudian en la leccién; recados o ins-
trucciones escritas para que te conteste, concurso de escritura
de palabras o enunciados en el pizarrdn, eto., también existen
en el libro al final de cada leccidn, ejercicios de evaluacion
que te ayudardn a comprobar el aprendizgje.
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Para orientarte sobre la manera en gue puedes desarrollar cada

leccion, a continuacion se presentan unos cuadros en los que se re-

sumen las actividades que puedes desarrollar en cada etapa. Te

recomendamos que consultes estos cuadros. Resumen, antes de ini-
ciar el estudio de cada leccidn.
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Leccion: 1

(Escribe el nombre de la leccidn)

Tiempo de estudio: 3 sesiones

En esta leccidn se espera que
los adultos logren:

Las actividades gque se deben
realizar son:

* Platicar como son y donde
viven los Chinantecos.

* Senalar en un mapa del es-
tado y del pais el lugar en
que se encuentra la chinan-
tla.

* Leer y escribir su nombre y
apellidos.

* Distinguir el sonido del tono
alto y el bajo y aprender a
escribirlos () ().

|dentificar, leer y escribir por
si solos las vocales sencillas:
a, &e,i t 0, u.

Decir, escrlbir y leer con td
ayuda 10 palabras de 1 sila-
ba que se formen sdlo con
las vocales.

1.- Platica con el grupo.

* Lee los textos y pide a los

adultos que senalen en
los mapas déonde viven
ellos y los otros chinante-
COsS.

Invitalos a que platiquen
como cambid la chinan-
fla a partir de que se
construyeron las presas.

2.- Lectura y escritura:

* Practiquen la escritura

del nombre propio de
cada uno.

Haz muchos ejercicios de
lectura, escritura y dicta-
do de las vocales.

Haz muchos ejercicios en
los que se comparen los
tonos de las palabras.

Ejerciten en las pags. 9
-12 del libro del adulto.
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3.- Comprobacidon del apren-
dizgje:

* Que cada adulto escri-
ba sunombre completo.

Prepdrate para esta leccion. Escribe 5 palabras que se escriban igual
pero que se diferencién por que llevan diferente tono:

Tono alto:

Tono bagjo:

Escribe 10 palabras que se formen utilizando sélo las vocales:
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Leccion: 2

(Escribe la oracion inicial)

Tiempo de estudio: 9 sesiones

En esta leccidon se espera que
los adultos logren:

Las actividades que se deben
realizar son:

* Decir cudles de los proble-
mas agricolas de la comu-
nidad les afectan y les inte-
resaria resolver.

Decir y escribir con tu orien-
tacién 15 palabras que se
formen con: j, k, vocales sen-
cillas y vocales nasales: 4, &€,
&, 1,4+ 0,0,

Decir y escribir con tu apoyo
3 enunciados que se formen
usando las 15 palabras que
escribid.

Leer por si solos y en voz alta
una lista de 9 palabras mar-
cando correctamente 10s to-
nos.

Leer en voz alta y compren-
der con tu orientacion el sig-
nificado de 5 enunciados
pequenos.

1.- Platica con el grupo sobre:
lo que cada quién cultiva,
los problemas que tienen
en la produccion y sus cau-
sas, los problemas que
creen gue se podrian resol-
ver organizéndose.

2.- Lectura y escritura.

-

Ensena siguiendo los pa-
sos del 1 al 12 procuran-
do hacer muchos ejerci-
cios de decir y escribir
palabras con diferentes
tonos.

Practiquen en las p&ags.
13 a la 30 del libro del
adulto.
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3.- Comprobaciéon del apren-
dizaje.

* Escritura del vocabulario
al final de la leccidn.,

* Escribe 5 enunciados di-
ferentes para cada adul-
to y pideles que los lean.

Preparate para esta leccidon. Escribe 20 palabras con: j, k, vocales
sencillas y nasales:

Realiza el gjercicio de la pag. 28 del libro del adulto.

Escribe 5 enunciados usando las palabras que escrlbiste:
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Leccion: 3

(Escribe la oracion inicial)

Tiempo de estudio: @ sesiones

En esta leccldn se espera gque
los adultos logren:

Las actividades que se deben
realizar son:

*

Platicar como y porgué ha
cambiado la elaboracion
de artesanias en su comuni-
dad vy regidn.

Decir y escribir, con td orien-
tacién, 15 palabras usando
las letras que han aprendi-
do:j, k, m, 1 ylasvocales sen-
cillas, sencillas nasales, cor-
tadas:

a,e', &1+, 0, U,y
cortadas nasales: &', &, 1.+
o, &, U,

' Escribir correctamente un
dictado de 10 palabras que
lleven los 3 tipos de vocales.

Decir y escribir, con apoyo, &
enunciados ufilizando las
palabras que escripid.

responder por escrito a una
pregunta.

Leer en voz alta y compren-
der el significado de 5 enun-
ciados, con tu orientacion.

1.- Platica con el grupo sobre:
Coémo se hacian los huipiles, el
significado de sus bordados.
Como se hacen ahoray por-
gueé ya no se cultiva el algo-
don.

2.- Lectura y escritura:

* Ensena siguiendo los pasos
del 1 al 12 haciendo
muchos ejercicios en 10s
gue digan y escriban pa-
labras con los diferentes
tivos de vocales para
que las comparen.

Ejercicios en las pags. 31
a la 48 del libro.
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3.- Comprobacion del apren-
dizaje:

* Ejerciclos de las pags.
46, 47 y 48 del Libro.

* Escribir el vocabulario de
la leccion.
* Dictado en el cuaderno

de ejercicios,

Prepdrate para esta leccion. Escribe 5 ejemplos de palabras que
lleven las vocales siguientes:

V. sencillas:

V. S. nasales:

V. cortadas:

V. cortadas nasales:

Revisa el ejercicio de la pag. 46 del libro del adulto y escribe aqui
los enunciados gque los adultos copiardn.
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Leccldn: 4

(Escribe la oracidn inicial de esta leccion)

tiempo de estudio:
6 sesiones

En esta leccidn se espera que
los adultos logren:

Las actividades que se deben
realizar son:

" Platicar sobre como cambid
la actividad pesquera des-
de que se construyeron las
presas.

Decir y escriblr, con fu orien-
tacion, 15 palabras usando
las vocales quebradas (a’a),
quebradas nasales (&'d),
alargadas (aa) y alargadas
nasales (a4).

Escribir un dictado de 10 pa-
labras que lleven todos los ti-
pos de vocales gue ha
aprendido.

Escribir por si sélos 5 enuncia-
dos a partir de palabras.

Leer en voz alta, compren-
der y responder por escrito a
4 preguntas.

Leer por si solos una lista de
10 palabras marcando los
tonos correctamente.

41.- Pldtica con el grupo sobre:
gué y como pescaban an-
tes de que existieran las
presas, qué productos se
vendian mdas y como los
vendian.

2.- Lectura y escritura:

' Ensena siguiendo los pa-
sos del 1 al 12.

* practiguen en las pags.
49 a la 58 del libro.
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3.- Comprobacién del apren-
dizaje:

* Ejercicios en las pdags. 595,
56, 57 del libro.

Nota: Esta es una leccidon
de repaso y afirmacion
de todo lo aprendido en
las lecciones anteriores.
Si los adultos no pueden
realizar los ejercicios
mencionados deberdn
repasar y qaprender (o
que no saben antes de
pasar a la siguiente lec-
cion.

Prepdrate para esta leccidon. Escribe ejemplos de palabras gue lle-
ven las vocales que se ensenan en esta leccidn:

Realiza el gjercicio de la pdg: 55y &7 del libro del adutto.
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Leccion: 5

: > - . tiempo de estudio:
(Escribe aqui la oracion inicial de esta leccion) ¢ cadiones

En esta leccidn se espera que Las actividades que se deben

los adultos logren: realizar son:

* Platicar cudles actlvidades 1.- Platica con el grupo invita-
de compra-venta de los pro- los a platicar después de
ductos que producen o con- haber realizado el ejercicio
sumen se pueden mejorar si de la pag. 69 del libro.
se organizan.,

* Escribir por si sdlos 15 pala- 2.- Lectura y Escritura:
bras con s, | y las letras
aprendidas anteriormente. .

Ensena siguiendo los pa-

* Escrioir | quct sos del 1 al 12, haciendo
sClRll 108 ProQutics Hus mas ejercicios para de-

producen, compran y 1rue- ciry escribir enunciados.
can para la alimentacion fa-

miliar. : * Ejerciten en las pags. 59

a la 72 del libro.
* Leer en voz alta y compren-

der, con td orientacion, las

instrucciones para realizar 3.- Comprobacién del apren-

los ejercicios, del fibro. dizaje:
* Formar y escribir por si solos * Ejercicios de las pdags.
10 enunciados utilizando las 70, 71 y 72 del libro.

15 palabras que escribid.

Identificar y escribir los nu-.
meros del 1 al 10.
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Leccion: 6

tlempo de estudio: 6 sesiones

En esta leccidn se espera que Las actividades que se deben

los adultos logren: realizar son:

* Recordar y platicar como 1.- Flatica del grupo: Invitalos
eran |las autoridades de an- a platicar después de ha-
tes (fradicionales) y las actl- cer el ejercicio de la pag.
vidades que realizaban co- 84 del libro.
mo tales. -

* Escribir y leer por si solos pa- 2.- Lectura y Escritura:
labras en el vocabulario de
la leccion. * Ensefna siguiendo los pa-

sosdel 1 al 12 haciendo
mas ejercicios de lectura
y escritura de enuncia-
dos.

* Escribir por si solos enuncia-
dos gue se relacionen entre
sl.

Leer en voz alta y compren- ‘
der, con tu orientacion, las
instrucciones para hacer los
ejercicios, del libro.

Practica en ias pags. 73
a la 88 del libro.

3.- Comprobacion del apren-

* Leer en voz alta y con tu dizaje:
orientacion, textos peqgue-
nos. : * Ejercicios de las pags.

83, 84, 85 del libro.
* Identificar y aprender a es-

cribir los numeros del 10 al n

20 Escritura del vocabulario

de la leccion.
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Leccion: 7

tiempo de estudio: 6 sesionas

En esta leccidn se espera que
los adultos logren:

Las actividades que se deban
realizar son:

* Comparar la manera en que
antes se organizaban para
trabajar en la comunidad y
la forma en que se hace ac-
tualmente.

Escribir y leer por si solos pa-
labras en el vocabulario de
la leccidn.

Escribir por si solos enuncia-
dos en los que digan las ac-
tividades de tequio y de
“mano vuelta” que realizan
en la comunidad.

Escribir pequenos textos en
los que expresen su opinidn
respecto a un tema con tu
orientacion.

Leer con tu orientacion y
comprender pequenos tex-
fos.

Reconocer y aprender a es-
cribir los numeros del 1 al 50.

1. Platica del grupo: Invita al

grupo a platicar después
de hacer el ejercicio de Ia
pag. 96 del libro.

2. Lectura y escritura;

* Ensena siguiendo ios pa-
sos del 1 al 12, practican-
do mds la escritura de
enuncicdos.

Ejerciten en las pags. 89
a la 100 del libro del
adulto.

3. Comprobacion del pren-

dizaje:

Ejerciciosde lapag. 97y
98 del libro.

Escritura del vocabulario
de la leccion.
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Lecclén: @

tiempo de estudio: 6 sesiones

En esta leccidn se espera que
los adultos logren:

Las actividades que se deben
realizar son:

* Platicar sobre los problemas
de vivienda que hay en la
comunidad y proponer algu-
nas formas en que creen
gue se podrian resolver.

* Escribir enunciados en los
que platiquen cémo constru-
yen sus viviendas y utilicen
los nUmeros para indicar las
cantidades de material que
requieren para hacerlas.

* Aprender a escribir los na-
meros del 1 al 100.

* Escribir un recado con tu
orientacion.

Escribir su opinion sobre un
tema.

1.- Platica del grupo a partir
del ejerciciode lapdag. 116
del libro.,

2.- Lectura y escritura:
* Pasos del 1 al 13.

* Ejercitacion en las pags.
113 a la 126 del libro.

3.- Comprobaciéon dsel apren-
dizgje:

* Ejercicios de las pags.
121y 124,
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Leccién: 10

flempo de estudio: 6 sesiones

En esta leccidn se espera que
los adultos logren:

Las actividades que se deben
realizar son:

* Intercambiar ideas y cono-
cimientos para mejorar la ali-
mentacion de la familia.

* Escribir enunciados en 10

que explique la manera de
preparar algin guiso.

* Leery seguirinstrucciones de
una receta de cocina.

* Utilizar los nameros para leer
la hora del reloj.

* Escribir recados.

1.- Platica con el grupo a par-
tir del ejercicio de la pag.
131 del libro del adulto.

2.- Lectura y escritura:

* Pasosdel 1 al 13 hacien-
do mas ejercicios para la
escritura y lectura de tex-
tos.

* Ejercitacion en las pags.
127 a la 139 del libro.

3.- Comprobacion del apren-
dizaje. '

* Ejercicio de la pag. 138
del libro.
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Leccion: 11

tismpo de estudio: 4 sesiones

En esta leccidn se espera que Las actividades que se deben

los adultos logren: realizar son:

* Intercambiar conocimientos 1.- Pldtica del grupo a partir
y experiencias para preve- de la pag. 145 del libro.

nir las enfermedades en su

familia y en la comunidad. _
2.- Lectura y escritura:

* Escribir enunciados en los
que expliguen os pasos pa- * Pasos del 1 al 13.
ra preparar los remedios que

tfradicionalmente se usan. . i
Practica en las pags. 141

* Escribir un pequeno texto so- a 152 del libro.
bre lo gue opinan de la me-
glecrlrr;g Hgecalemiy i o imex 3.- Comprobacién del apren-
' dizaje.
* Escribir el nombre de las va-
cunas gue han recibido sus * Ejercicios de las pags.
hijos y para qué enfermeda- 150 y 151.

des sirven.

Leer y comprender las ins-
frucciones para preparar al-
gun remedio casero.

Leer y comprender un texto
sobre la salud.

Practiguen el razonamiento
de la suma.
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Leccidn: 12

tiempo de estudio: 8 sesiones

En esta leccidn se espera que
los adultos logren:

Las actividades que se deben
realizar son:

Reflexionar sobre la impor-
tancia de la educaciény las
diferentes formas que pue-
den existir.

Expresar por escrito su opl-
nién respecto a un tema.

Leer y comprender textos.
Escribir una carta.

Recordar e intercambiar sus
conocimientos respecto a las
tradiciones, creencias y cos-
tumbres que forman la sabi-
duria de los chinantecos.

1.- Platica con el grupo a par-
tir de la pdag. 1563 del libro.

2.- Lectura y escrifura:

* Practica en las pags. 153
a la 164 del libro.

3.- Comprobacidén del apren-
dizgje:

Ejercicios de las pags.
160 y 161 del libro.

4 .- Platica del grupo a partir
de la pag. 1685.

5.- Lectura y escritura en el Li-
kro del adulto pag. 165 a
178.
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Leccion: 12

tiempo de estudio: 8§ sesiones

En esta leccidn se espera que Las actlvidades que se deben

los adultos logren: realizar son:

* Leer y escribir cuentos y le- 6 .- Comprobacién del apren-
yendas de la region, dizaje

* Ejercicio de la pdagina
176.




Leccion: 13

tiempo de estudio: 4 sesiones

En esta leccidn se espera que Las actividades gue se deben

los adultos logren: realizar son:

* Reflexionar acerca de laim- 1.- Platica del grupo a partlr
portancia y utilidad de Ia de la pag. 179 del Libro.
lectura y escritura como un
medio para mantener y di- 2.- Lectura y escritura pags.
fundir la lengua y la cultura 179 a la 105.
chinanteca. -

* Conocer vy utilizar en conver- 3.- Aprendizaje del espanol:
saciones sencillas algunas .

Llee a los adultos la

formas en que se acostum- i - o o tir
Conversacion Inicial”,

bra saludar en espanol.
* Conocer y utilizar en una Invitalos a repetirla varlas
conversacion sencilla algu- veces junto contigo.
nas de las expresiones que
se utilizan en espanol para
comprar © vender en una

* Pideles que lean esta
conversacion en la pag.

tienda. 188 del libro.

* ldentificar que las palabras * Realicen el cambio de la
“el” y "la” sirven para expre- primera parte de la con-
sar si los objetos, personas o versacion.
animales de los que se ha-
bla son femeninos 0 mascu- * Realicen el cambio de la
linos. segunda parte de Ia

* Identificar que las palabras conversacion.

“los™ y Vlas” se utilizan en es-
panol para expresar el plu-

ral de las palabras que
acompanan.

Practiquen en el libro en
las pags. 190 a 195,
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